
 

U. S. Avellino; Come si è svolta la seduta di allenamento

  

L'U. S. Avellino comunica che la squadra questo pomeriggio si è ritrovata allo stadio "Partenio –
Lombardi" per la ripresa degli allenamenti. Agli ordini dell'allenatore Michele Pazienza, i calciatori,
dopo una prima fase di riscaldamento, hanno svolto esercitazioni tecniche chiudendo la seduta con
un lavoro prevalentemente atletico. Damiano Cancellieri, Daniele Liotti, Cosimo Patierno,
Michele Rigione, Marco Toscano ed Alessio Tribuzzi sono stati impegnati in lavori specifici e
terapie per recuperare dai rispettivi problemi fisici.
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