
 

ASL; Trattamento, dispositivo Optimizer, per lo scompenso cardiaco
su anziana

  

Nuovo importante risultato per la Cardiologia interventistica del P.O. di Ariano Irpino, fortemente
voluta dal Direttore Generale dell’ASL di Avellino, Mario Nicola Vittorio Ferrante. All’Ospedale
Sant’Ottone Frangipane-Bellizzi è stato impiantato il primo caso di nuovo dispositivo Optimizer®
Smart Mini di ultima generazione per la terapia elettrica per lo scompenso cardiaco cronico, tramite
la terapia di modulazione di contrattilità cardiaca, nota come terapia CCM. 

Ad essere operata è stata una paziente anziana che soffriva di scompenso cardiaco cronico
refrattario alla terapia medica ottimizzata, con multipli ricoveri per scompenso cardiaco e non
trattabile con altri tipi di interventi. L’intervento di impianto del dispositivo è simile ad un impianto di
pacemaker ed è stato eseguito in anestesia locale.

Il giorno seguente il paziente già ha avvertito i primi miglioramenti sulla sintomatologia. A beneficiare
di questo nuovo approccio, poi, ci sono tutta una categoria di malati che, altrimenti, rischierebbero di
dover convivere a lungo con questa malattia: come quelli che non rispondono in maniera ottimale
alle terapie farmacologiche.

“Il centro di Ariano Irpino si pone ancora una volta come eccellenza del territorio per le patologie
cardiache con particolare interesse allo scompenso cardiaco. – afferma il Direttore Generale
Ferrante - . Lo Scompenso Cardiaco rappresenta un rilevante problema di salute pubblica di enorme
rilievo e lo diventerà sempre di più a causa dell’invecchiamento della popolazione. Infatti, nei
pazienti con età superiore ai 65 anni, il 10% circa della popolazione la prima causa di ricovero è per
scompenso cardiaco cronico” .

In Italia, a soffrire di questa patologia, secondo i dati della Fondazione GIMBE, sono circa 1 milione
di persone con un’incidenza di circa 90.000 nuovi casi/anno. Da qui l’importanza di una migliore e
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più efficiente gestione del paziente scompensato.
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