\" Regione\" Fattorie Didattiche Aperte; Dieta
mediterranea, un caposaldo
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Napoli. &ldquo;Prende il via domani la settima edizione di Fattorie didattiche

aperte.&rdquo;Lo annuncia Daniela Nugnes, consigliere del presidente Caldoro per

& #39;Agricoltura. &quot;ll progetto, voluto dall&#39;assessorato
all&#39;Agricoltura della Regione Campania e con il patrocinio dell&#39; Ufficio
scolastico regionale,&nbsp;aggiunge,&nbsp;rappresenta un momento fondamentale

per scoprire il mondo rurale e per conoscere il nostro territorio. Per |&#39;edizione
2013 della manifestazione sono attesi oltre cinquemila
partecipanti.&rdquo;&nbsp;Nelle giornate di sabato 20 e domenica 21 aprile, le 222
fattorie didattiche che aderiscono all&#39;albo regionale proporranno gratuitamente
un programma di attivit&agrave; attraverso laboratori tematici, percorsi didattici e
degustazioni guidate con 1&#39;intento di comprendere a pieno il concetto di
multifunzionalit& agrave; dell&#39;azienda agricola.&nbsp;In tale contesto, inoltre,

| & #39;assessorato all&#39;Agricoltura, riporta il comunicato, sar&agrave; presente
all&#39;lIstituto zooprofilattico sperimentale del Mezzogiorno di Portici con un info
point istituzionale.&nbsp;&ldquo;L&#39;0biettivo &egrave; quello di contribuire a
diffondere la conoscenza dei valori culturali, ambientali e produttivi del mondo
contadino e, soprattutto, insegnare alle nuove generazioni i principi della sana
alimentazione alla base della dieta mediterranea, che trova le sue radici proprio nella
civilt&agrave; rurale di cui le fattorie didattiche sono veri e propri capisaldi&rdquo;,
conclude la Nugnes.
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