
 

Regione; Osteoporosi colpisce le donne over 40 Fare prevenzione;
Chiara Marciani

  

Napoli. L'Assessore alle Pari Opportunità della Regione Campania,
Chiara Marciani è intervenuta questa mattina all'Azienda Ospedaliera dei
Colli di Napoli per la “Giornata della salute della donna. Prevenzione
dell'osteoporosi grave” nel corso della quale sono state effettuate dalle 8
alle 14 visite per la prevenzione dell'osteoporosi grave.
“La fragilità ossea – spiega l'Assessore Marciani – colpisce una donna su
4 dopo i 40 anni e nel mondo causa 25mila fratture al giorno. Malattia a
prevalenza femminile, colpisce il 33% delle donne tra i 60 e i 70 anni di età,
il 66% di ultra 80enni contro il 20% degli uomini. Solo in Italia il 25% delle
donne di età superiore ai 40 anni e il 17% degli uomini di età superiore ai
60 anni ne è affetto. Comportamenti corretti e una buona prevenzione
possono aiutare ad arginare questo fenomeno. Per questo come Regione
Campania siamo convinti che giornate come quella di oggi sono
estremamente importanti per prevenire e sensibilizzare su questa patologia
perchè prevenire l’osteoporosi si può e si deve, anche perché le cure
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disponibili non permettono di guarire dalla malattia, una volta che si è
instaurata, ma solo di fermarne o rallentarne la progressione. La
prevenzione, quindi è fondamentale e deve iniziare presto, fin da quando si
è giovani. Un ringraziamento speciale alla dottoressa Fortuna Marcuccio
per il costante impegno e per la speciale organizzazione della giornata”.
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