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"Domenica 15 Aprile 2018 presso i locali della Scuola Elementare di Bagnoli irpino si è svolta una
giornata dedicata, attraverso una serie di visite gratuite, alla salute dei cittadini, organizzate
dall’associazione “le mani sui cuori” di cui sono onorato di essere il presidente, insieme alla
amministrazione comunale guidata dal Sindaco Filippo Nigro ed alla associazione Pietas
rappresentata dall’amico Salvatore Rama. Sono molto soddisfatto per l’alto numero di persone che
hanno aderito all'iniziativa". Franco Russo, Presidente dell'Associazione "Le Mani sui Cuori".
"Questa grande partecipazione, infatti, significa che la cultura della prevenzione sta penetrando
sempre più in profondità nel tessuto avellinese e irpino. Il nostro obiettivo è quello di offrire ai
cittadini un servizio utile sia sotto il profilo medico che sociale e, visti i risultati, riteniamo di star
percorrendo la giusta strada. Siamo certi, inoltre, di poter ancora migliorare e lavoreremo sodo per
riuscirci, nel frattempo, però, continuiamo a coltivare il sogno di giungere ad una
istituzionalizzazione di queste giornate di visite gratuite. Tante persone hanno potuto effettuare
visite specialistiche di cardiologia, allergologia, dermatologia, otorinolaringoiatria, pneumologia,
urologia, odontoiatria, fisiatria, medicina di base e autocontrolli su sangue capillare per la
misurazione dei valori di glicemia, colesterolo e trigliceridi. Abbiamo effettuato in totale circa 550
prestazioni tra visite, ECG, e autocontrolli su sangue capillare. Sono felice di questo risultato e di
questa partecipazione che rappresenta uno stimolo ulteriore a fare sempre meglio. Ringrazio tutti
coloro che con impegno e umiltà hanno permesso la realizzazione di questi appuntamenti, a partire
dai medici: Gerardo Piscopo, Gaeta, Di Cicilia, Volpe, Nargi, Bianchino, Di Martino, Pacifico e
Finizio. E ancora tante grazie al sindaco di Bagnoli Irpino, Filippo Nigro, la cui grande umanità, e
attenzione alla salute dei propri concittadini ha permesso di raggiungere un risultato che è andato
oltre le previsioni; grazie alla bellissima persona che corrisponde all’assessore Grazia Maria
Lepore; grazie anche all’amico Presidente della Pietas di Bagnoli Salvatore Rama ed agli altri
volontari che ci hanno accolto con affetto e simpatia nelle persone di Vincenzo, Elio e Sofia. La
giornata molto faticosa ma ricca di soddisfazioni si è chiusa con una cena rallegrata dalle barzelletta
della simpaticissima Paola. Alla fine della cena abbiamo gustato la torta e brindato al compleanno
della vice presidente Raffaella Spiniello che rappresenta sempre l’anima della nostra associazione.
Grazie anche a Pina, Giovanna, Fortunato e Assunta, Carmine, Michele, Margherita, Francesco e
Ida che hanno permesso, con il sacrificio di una domenica rubata alla famiglia, che si realizzasse
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una magnifica giornata di solidarietà sociale e di prevenzione medica. Grazie anche alla mia
segretaria Paola. I miei ringraziamenti, infine, al dottor Cardillo per le strisce reattive date in
omaggio. Grazie anche a qualcuno che sicuramente ho dimenticato e di questo chiedo scusa".
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